
学年主任より  

 ２学期は大学・短大・専門学校・事業所への出願からスタートしました。苦労して書いた願書・

エントリーシート・履歴書が送られ、９月からＡＯ入試、就職試験が始まりました。１０月は推薦

入試の本番を迎えます。これまでの努力が結実するときです。ただ受験は時として必要以上にナ

イーブになってしまうことがあります。そういうときこそ、対策を周到に備えましょう。結果を恐

れるよりも、まず万全の準備する姿勢が落ち着いて向き合えることになります。  

                                     学年主任  奥村  

 

 今月の四字熟語 

   「よういしゅうとう」           
 ……用意が行き届いて、 

     手ぬかりがないこと。 

      受験当日に焦るより 

       準備が大切ですね。 
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用意周到 沼津中央高校HP 

 面接練習始まる 

  推薦入試で必ず行われる面接試験に

向けて練習が始まっています。 

 受験会場で他校の生徒と肩を並べ、面

接室で面接官と相対したとき、かなりの緊

張が強いられるのは止むを得ないことで

す。そのためには普段の学校生活も緊張

をもって過ごすことが最善です。もちろん、

「志望理由」「自己アピール」は応答の仕

方を考えておくのは絶対やっておかなけ

ればならないことです。「自分が志望する

専門に関すること」「高校生活で得たこと」

「好きな本」「好きな言葉」「最近のニュー

ス」なども周到に用意しておきましょう。 

普段の学校生活が

面接に表れる 
 ただ、受験にばかり目を奪われるの

ではなく、普段の挨拶、言葉遣い、授

業に向かう姿勢も、態度や雰囲気に見

られてしまいますので、社会人の一歩

手前という学齢を自覚して、常日頃か

ら生活態度を整えておくことが大切で

す。時には、圧迫面接といってこちら

が予期しない質問をしてくることがあり

ますが、落ち着いて対応できるようにし

ましょう。 

漢 
字復習テスト 

１０月２１日（水） 
 国語科では、みなさん

の語彙力向上と受験対

策の一環として「校内漢

字復習テスト」を設定しています。３年生は

「漢字検定３級・準２級」がテスト範囲になり

ますので、かなり難易度が高くなります。受

験に臨むつもりで頑張ってください。 

 

英検､漢検､語彙･読解力検定 
……秋はいろいろな検定が目白押し。

キャリアアップに加えていきましょう。 

模模模   
擬試験を有効に擬試験を有効に擬試験を有効に 
医療系･一般受験
を考えている人は、模擬

試験を有効に活用しま

しょう。受験が公式試合とすれば、模試

は練習試合。結果に一喜一憂するより

も、自らの学習計画の節目になるように

上手に組み入れていくと受験学習が単

調にならないでしょう。 

 現役生はこの半年間での粘りが受験

を左右すると多くの卒業生が語っていま

す。できれば、本校以外での受験で、

他校生と交じって他流試合を経験して

おくことは、本番で落ち着いて問題を解

く訓練にもなると思われます。 

 

失敗から学ぶ 
……不本意な結果を糧に 
 受験をすれば必ず結果がでます。万

が一、不本意な結果が告げられても、そ

れで人生が終わるわけではありません。 

 特にＡＯ入試は、定員が少なく設定さ

せている場合があります。企業も多くの

受験生の中から選別する傾向がありま

すので、全員が合格するわけではありま

せん。そうしたときにこそ、その人の人間

性が表れると言います。 

 失敗を教訓にして、その経験を糧に次

へ生かせれば、むしろ豊かな人間として

成長できたと思えることでしょう。  

推薦入試の本
番へ 



第２回中学生1日体験入学
授業料等口座振替日（再） あしたか太陽の丘文化祭ボランティア

スクールカウンセラー来校 介護初任者研修9:00～14:30

介護初任者研修9:00～14:30
LHR=学年集会

介護初任者研修9:00～14:30 第２回交通安全指導委員会
後援会ハイキング申し込み締切

集会、後期生徒会役員･委員認証式 授業料等口座振替日
漢字復習テスト

身だしなみ点検
第３回推薦審議会

33HR保育実習（北部保育園） スクールカウンセラー来校

介護初任者研修9:00～16:00
３年生10月模試（スタジオ）

英検一次 ３年生10月模試（スタジオ）

介護初任者研修9:00～16:00 私学保護者会60周年式典

体育の日
介護初任者研修9:00～14:30 授業料等口座振替日（再）

スクールカウンセラー来校

中間試験１日目
卒業アルバム個人写真撮影､運動部撮影

中間試験２日目 介護初任者研修9:00～16:00
卒業アルバム個人写真撮影､運動部撮影

和風会研修会
中間試験３日目
1日体験入学準備、語彙･読解力検定申し込み締切
この日より自動車学校入校可

※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○欠席や遅刻の連絡は必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。
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【11月の主な日程】
11/２（月）芸術鑑賞（沼津文化ｾﾝﾀｰ）､公開授業週間（～11/13）
11/３（火）後援会鎌倉ハイキング
11/５（木）火曜授業、身だしなみ点検、
11/６（金）漢字検定、11/７･８（土･日）３年模試
11/10（火）32HR一日介護実習、
11/11（水）33HR一日介護実習、ふじの国大会・料理レシピ
11/13（金）語彙･読解力検定
11/22（日）全商ビ文検定、11/28（土）自主独往⑫⑬⑭
11/29（日）個別相談会①
11/30（月）～12/3（木）期末試験


