
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし」    １年部学年通信   第８号     

 One for All, 

                  【努力は素質を上回り、気力は実力を越える】 
 努力をしないことには人は成長しない。現状の自分をさらにより良く高めたいのであるから、人は努力する。運も必要であるが、それ

以上の努力をしていない人には、良い運も寄ってこない。努力をし続けて、気を強くもち、諦めずにやり続ければ必ず道は開ける。道が

開けるまで続けてみることが大切。 

２学期を通して、実力を存分に発揮できた１年生が多くいたことは、とても誇りに思います。同級生の活躍を祝い、自分の生き方に良

い影響を与えてみよう。武勇伝をまた聞かせてもらう機会を設けたいと考えています。               学年主任：深澤          

沼津中央高校HP 

All for one. 
～１人はみんなのために、みんなは１人のために～  

ささS A  

配布書類一覧 

①コース研修について 

  （11月20日配布） 

提出物・提出書類一覧 

①１月進研模試申込用紙 

  （12/18締切） 

②数学検定申込用紙 

  （12/18締切） 

③看護・医療模試 

  （近日案内予定） 

祝 
１３ＨＲ及川さくらさんが 

内閣府主催 「家族や地

域の大切さに関する作品

コンクール」「手紙・メール部門」で、 

全国応募７６１点の中から最優秀

賞を受賞しました。昨年度の優秀

賞工藤さん（現２年生）に続き、素

晴らしい結果を２年連続で残してく

れました。 

体 
調管理をしっかりと行い

ましょう。１１月後半から

気温が下がり体調を崩す

生徒が増えています。手洗いうがい

の励行、日頃から換気を行うように

しましょう。また、静岡県でもインフ

ルエンザが流行し始めています。

体調の優れない日が続く場合は必

ず病院で診察を受けてください。 

学 
 校説明会を１２月１２日

（土）に行います。お子様

の後輩になるお近くの中

学３年生の方に是非お勧めくださ

い。 

コース研修詳細 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月４日（金）、２年生が修学旅行に行っている期間ですが、各コースごとにコース研修が行われ

ます。 以上の場所でそれぞれのコースの特色を生かした体験活動を行ってくる計画です。 各コー

スごとに準備するもの、集合時間も異なりますので担任からの連絡に注意をして頂き、忘れ物がない

ようお願いしたいと思います。  

期 
末テストが１１月３０日（月）から始まり12月３日（木）までの４日間の日程で行われます。 

2学期の成績が決まる重要なテストです。最後の追い上げに力を入れ、最終日まで気を

抜かずに頑張りましょう。また同時に体調管理にも気を付けて下さい。  

  併せて三者面談のお知らせをします。１２月１７日（木）頃から成績不振者等には三者面談が実

施されます。詳しくは担任の先生と日程の調整をしてください。また、進路相談等で三者面談が必要

な場合には遠慮なく担任の先生に申し出てください。 

球 
 技大会が１２月１４日（月）に行われます。

男子はサッカー、女子はバレーボールを行

います。クラスで力を合わせ、気持ちのよい

汗を流しましょう。怪我には十分注意してください。 

持 
 ち帰りの荷物についてお知らせします。 

学期末には荷物をすべて持ち帰ってくださ

い。計画的に持ち帰るようにしましょう。 

力をくれる四字熟語シリーズ！！ 
☆大安吉日（たいあんきちじつ） 
  旅行・結婚など物事を行うのに最も縁起のよいとする日。 

☆無病息災（むびょうそくさい） 
  病気せず、健康であること。元気なこと。 

☆知己朋友（ちきほうゆう） 
  よく自分のことを知ってくれている友人のこと。 

☆猛虎伏草（もうこふくそう） 
   英雄が世に隠れているたとえ。また、英雄は隠れてはいても、 

   それは一時のことであって、いつかは必ず世に出るということ。 

部活動結果報告 

男子バスケットボール部 
  11月8日（日）に行われましたウインター

カップ静岡県予選決勝で男子バスケット

ボール部が飛龍高校相手に88-68で勝利

して、全国大会の切符を手に入れました。 

 全国大会の初戦は12月24日に東京体

育館にて近畿大学付属高校（大阪代表）と

対戦します。 

コース 見学地 集合場所 時間 

アドバンスコース 静岡県庁、日本銀行静岡支店 沼津駅北口 ８：３０ 

医療・福祉コース 盲導犬の里、健康科学大学 沼津駅北口キラメッセ前 ８：２０ 

工芸・デザインコース 
藤子・Ｆ不二雄ミュージアム、 

川崎市立日本民家園 
沼津駅北口キラメッセ前 ７：５０ 

情報・ビジネスコース 産業能率大学湘南キャンパス 沼津駅北口キラメッセ前 ８：００ 

生活・文化コース 葵サンプル、明治東海工場 沼津駅北口 ８：３０ 



１、３年生期末試験 生徒家庭学習日

大安 大安

スクールカウンセラー来校
数学検定締切

赤口 赤口 １月進研模試締切

先勝 先勝

コース研修（自主独往） 生活文化コース１年ＪＡなんすん農林祭試食会 参加

友引 友引

指名補習

先負 先負

指名補習

午前中授業（１～４限） 天皇誕生日
LHRなし

大安 大安

午前中授業（１～４限） 指名補習
初代校長命日　墓参 　　　ウインターカップ１回戦１６：３０～

赤口 数学検定申し込み開始 赤口 ＶＳ近大付属（大阪府）

午前中授業（１～４限） 指名補習
　　　ウインターカップ２回戦１５：００～

先勝 先勝 ＶＳ県立福島南（福島）

答案返却 学校閉鎖

友引 友引

答案返却
スクールカウンセラー来校

大安 男子バスケットボール部市長表敬訪問 先負

学校説明会 ウインターカップ準決勝　１５：３０～

ウインターカップ決勝　　１２：００～

大安

追試最終日
赤口

生徒家庭学習日

先勝

自主独往 １月　５日（火）１・２年模試（東京アカデミー看護医療系模試）
１月　８日（金）始業式、身だしなみ点検、授業
１月１３日（水）センター試験激励会
１月１６日（土）、１月１７日（日）センター試験

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯電話は預かっています。緊急連絡は学校へお願いします。
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救 急 協 力 医 案 内

055-952-0110

0120-783-410

055-931-0119

055-935-0119

沼 津 警 察 署

警 察 ｻ ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

沼 津 消 防 本 部

東海旅客鉄道（JR）

県 総 合 防 災 情 報 http://sipos.shizuoka2.jp/sipos/index.html

http://jr-central.co.jp/
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12月18日（金）の日程 

 8:40～ 9:00 大掃除 

 9:10～10:20 表彰、終業式 

        集会、壮行会 

10:30～11:15 LHR 


