
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし」    １年部学年通信   第４号     

 One for All, 

【学年主任より】   【ＭＭＨＰ（もっとも みとめられ ひきだされた ＰＥＲＳＯＮ（人物）は？】 
１年生はこの１学期間、授業を積極的に取り組み、その過程を評価するということで、「みとめる・ひきだすシート」を活用してきまし

た。約１週間後には期末テストが始まりますので、１学期の授業も終了となります。そこで、全クラスの先生方にお願いをし、良い取り

組み（発表が多い生徒・先生に協力的な生徒）に氏名が書かれれば＋１点、悪い取り組み（寝てしまうなど）を－１点とし、ポイントを

集計している最中です。   

はたして、学年で最も評価の高いＭＭＨＰは誰でしょうか？また、自主勉強ノートの取り組みが最も良い生徒は誰でしょうか？ 

１学期終了の学年集会で上位の生徒を表彰し、学年通信でも報告します。                   学年主任：深澤         

沼津中央高校HP 

All for one. 
～１人はみんなのために、みんなは１人のために～  

「自主勉強ノート」を学年で取り組んでいま

す。早くも３冊目を終えた生徒が出てきま

した。７月６日からは期末試験が始まりま

す。基礎や苦手科目に時間を割いて取り

組みましょう。 

 “努力している姿ほどかっこいいもの

はない” 

ささS A  

配布書類一覧 

①自転車保険加入者証明書 

           （三井住友海上） 

提出物・提出書類一覧 

①三者面談希望調査（各クラス） 

【朝の携帯電話提出について】 
  毎朝８：２０までに携帯電話を提

出するように指導しています。 

  携帯電話を校内で使用しているこ

とが発覚すると、１回目は１日お預か

りさせていただき、翌日の下校時に

返却。２回目以降は、保護者に取り

に来て頂きます。 

  他の不要物（化粧品・カラコン・マ

ンガ・ゲーム機等）は三者面談を

行った際に保護者に返却させて頂き

ます。 

三 
者面談が、７ 月の後半に

全てのクラスで行われま

す。面談を行う日程はクラ

スによって異なりますが、日程調整

のプリントが配られます。 

  有意義な面談ができるようご協力

お願い致します。  

第 
 ６４回のたちばな祭が無事終了しま

した。生徒たちは、ステージ発表で

日頃の練習の成果を存分に発揮し、

どのクラスも素晴らしいパフォーマンスを行うこ

とが出来ました。  

  また、本年度も３日間で多くの保護者の方々

にご来場頂きました。ご参加頂きまして本当に

ありがとうございました。また来年度もよろしくお

願いします。  

夏 
休みが近づいてきました。１学期に身についてきた生活・学習習慣がこの夏休みで崩れ

てしまっては、また元に戻すことが困難になります。長期休暇の間であっても普段の生活

と同じ時間に起床し、朝・昼・夕としっかり食事をとり、いつもと同じ時間に就寝できるよ

う、規則正しい生活を心がけましょう。保護者の皆様には、地区会資料をもう一度読み返していた

だきたいと思います。時間の固定化に重点をおいて、ご家庭でもご指導ください。 

   また夏休み期間中は、家庭学習に力を入れて下さい。理想的な家庭学習時間は（学年の数）

×２時間です。1年生は１日2時間の家庭学習が理想とされます。朝早く起きて、涼しい時間に集

中して勉強に取り組み、夏休みの課題は７月中に終わらせる気持ちで臨みましょう。 

 夏休み明けすぐに課題の内容を確認する２回目の基礎力診断テストも行われます。前回よりも

良い結果が出るように、地道に努力を重ねて、２学期のスタートを順調に迎えられるよう、ご家庭で

もお子様に対する声掛けを行って頂きたいと思います。  

こ 
の夏休み中に大学のオー

プンキャンパスに必ず2校

以上参加して下さい。 

  参加すると、学校の雰囲気を体感

できます。まずは、大学へのきっかけを

作ることが狙いであり、進路意識を高

めることと進路希望の幅を広げることが

できます。服装は制服でなくても構い

ません。 

終 
業式が７ 月２４日に行われ、成績が発表され

ます。その際、万が一赤点(５段階評価の１)を

取ってしまった生徒は７月２７日から指名補習

が行われます。こちらの補習は、絶対参加となりますので

指名を受けた生徒は、指定された時間に必ず補習に参

加し、決められた時間の中で１学期の学習で不十分な

点を補いましょう。  

ア 
メリカのカムス高校の

生徒７名が６月２０日

から５日間、日本に

ホームステイしました。 

    ホストファミリーの方のご協力も

あり、アメリカの生徒、日本の生徒、

共にとても充実した国際交流が出

来ました。ありがとうございました。      

    

補 
講を６月１５日より行っています。学力向上のため

に行われているのはもちろんのこと、各種検定の合

格を目標にしている講座もあります。朝の０時限目

（7:20～8:05）、放課後の７限目（15:25～16:10）、８限目

（16:20～17:05）で行っていますので積極的に受講しましょ

う。下に１年生が受講できる講座を記しておきます。 

月曜…英検３級合格（８限） 

水曜…英検準２級合格（０限）、基礎からの化学（０限） 

木曜…数検合格（０限） 

金曜…１年数学（０限）、語彙力検定合格（７限） 



指定校開示・求人票受付開始 授業（１～４限まで）…金曜日の１～４の科目
志望理由書作成講習会③

（熱海・神奈川地区会）
７月模試

（原地区会）
スクールカウンセラー来校

（富士・富士南・吉原西地区会）
（裾野地区会）
自主独往⑥⑦⑧（薬学講座） 海の日

全商ビジネス文書検定 授業（１～４限まで）…火曜日の１～４の科目
英検２次 授業料等講座振替日

期末試験　 授業（１～４限まで）…水曜日の１～４の科目

授業（１～４限まで）…木曜日の1,2,5,6の科目

大掃除  8:40～ 9:00
生徒大会  9:10～10:40
終業式 10:50～11:30 LHR 11:40～12:10
（富士寮・向岳寮地区会）

答案返却

答案返却

（欠席者合同地区会）
工芸デザインコース美術系進学相談会 指名補習

指名補習
志望理由書作成講習会④
授業料等講座振替日（再）

生徒家庭学習日 指名補習

生徒家庭学習日 指名補習

生徒家庭学習日 中学生１日体験入学
指名補習

授業（１～４限まで）…木曜日の１～４の科目 8/ 1　中学生１日体験入学
スクールカウンセラー来校 8/26　始業式

※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

先負

救 急 協 力 医 案 内

055-952-0110

0120-783-410

055-931-0119

055-935-0119

沼 津 警 察 署

警 察 ｻ ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

沼 津 消 防 本 部

東海旅客鉄道（JR）

16

県 総 合 防 災 情 報 http://sipos.shizuoka2.jp/sipos/index.html

http://jr-central.co.jp/

2015年7月（文月/July）沼津中央高等学校 第１学年

沼津中央高等学校　０５５－９２１－０３４６
　　ホームページ　http://www.n-chuo.ac.jp/
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