
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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 Challenge to dreams 

 【 学 年 主 任 よ り 】                   

秋が深まり、木々の葉が色づき始めてきました。 

保護者の皆様には、お忙しい中、修学旅行(語学研修)説明会、進学資金説明会にご参加いただきありがとうございま

した。いよいよアメリカ合衆国（ロサンゼルス）への修学旅行にむけ、本格的に動き出しております。 

漏れのないように細心の注意を払って準備を進めておりますが、ともかく生徒一人ひとりが良い思い出をつくり、無

事に日本へ戻ってくるようにしたいと思っております。よろしくお願い致します。 

                                          学年主任：村越 松美 

沼津中央高校HP 

ささ S A  【提出物】 
①アメリカ１８歳未満の渡航同意書 

       ～１１月２日（月） 

②緊急連絡先 

～１１月２日（月） 

１１月の予定 

 ２日(月)   芸術鑑賞         

 ５日(木)   身だしなみ点検  

        火曜授業 

 ６日(金)  漢字検定 

１４日(土)  学校説明会 

２５日(水)   期末試験 

２６日(木)   期末試験 

２７日(金)   期末試験 

い 
 よいよ修学旅行まであ

と一か月となりました。

持っていく荷物の準備

は進んでいますでしょうか。持ってい

くお金の両替とも合わせて忘れ物の

ないよう慎重に行ってください。なお

インフルエンザの予防接種は安全の

ため１１月に入ったら打たないように

して下さい。  

＜ワンポイント英会話＞ 

「トイレはどこですか」と質問したい時

は、 
Where is the bathroom?/Where is the restroom? 

と聞いてみましょう。 

 海外では「ちょっとトイレに」と思って

荷物のみを置きその場を離れるとそ

の荷物は盗まれてしまいます。ま

た、防犯の面を考慮してトイレには必

ず２人以上で行くようにしましょう。 

第 
 ２学期期末テストが１１月２５、２６、２７日にあります。  

修学旅行の関係で１、３年生より早い時期に期末テストが行われます。普段の定期テスト

に比べ、準備をする期間が短いため早い時期から計画を立てて準備に臨みましょう。また

定期テストが終わるとすぐに修学旅行となりますので提出物の準備もいつも以上にしっかりとしておく

ようにしましょう。  

 

冬服についての確認 

 
①長袖でネクタイ・リボンをする。 

冬服のズボン・スカートを着用し、上着にブレザー 

を着用すること。 

②女子は長袖シャツの上にベストまたは学校指定 

（校章入り）のセーターを着用すること。男子は、 

長袖シャツにネクタイのみでも可とする。 

③長袖シャツの下に着ることができるものは、 

男子ならば、白で無地のＴシャツ。 

女子ならば、白・黒・グレーで無地のＴシャツ。 

男女とも、指定された色以外であったり、柄が 

入っているものは不可。 

④長袖シャツは、袖のボタンを留め、裾をしっかり

しまうこと。腕まくりはしない。 

 

「合格大学層」のデータは、2013年度入試に

おける合格者の、スタディーサポート２年生

第２回の平均回答率。※注目していただきた

い点に網掛けをしています。 

  受験勉強のスタート時期について、「成績◎」では「２年生の２学期」という回答が最も多くなってい

ます。しかし、「成績▲」では受験勉強に取り組む時期がやや遅くなっているようです。受験勉強をま

だスタートさせていないという人は、「受験生」に気持ちを切り替えていきましょう。  

 学年全体が修学旅行に向けて動き始めてお

ります。しかしそのような中でも進路に向けて動

く必要があります。最近２年生の中ではまた遅

刻が多くなってきております。全ての基本は早

寝早起きの健康的な生活習慣です。学校に

遅刻することなく規則的な生活習慣を身につ

けて、修学旅行だけでなく普段の学習態度に

ついても自分自身を見直していきましょう。  

今 
月は模擬試験が実施されます。部

活動でも中心学年となり、忙しい人

も多いと思いますが、毎日の学習は

きちんとできているでしょうか。高校生活も後半

戦を迎え、いよいよみなさんも「受験生」に変

わる時期です。今の自分の実力を把握するた

めにも、しっかりと準備をして模擬試験に臨み

ましょう 。 

受験勉強のスタート時期について  

回 答 成績◎ 成績▲ 

２年生の１学期以前（夏休みより前） 11.6 4.7 

２年生の夏休み 15.2 3.8 

２年生の２学期 42.1 19.2 

２年生の冬休み 19.0 22.4 

２年生の３学期 5.3 14.5 

３年生になってから 6.2 27.0 

受験をするつもりはない 0.6 8.0 

成績がよかった人の４割以上が、

２年生の２学期に受験勉強をス

タートさせています。 



芸術鑑賞（沼津市民文化センター）

文化の日
後援会ハイキング（鎌倉）

津波防災の日
火曜授業
身だしなみ点検

漢字検定 全商ビジネス文書検定
スクールカウンセラー来校

勤労感謝の日

ＬＨＲ「修学旅行に向けて」 ２年生期末試験（25.26.27）

スクールカウンセラー来校

自主独往
結団式

２年生修学旅行
１、３年生期末試験

１１月３０日（月）～１２月４日（金）２年生修学旅行
１１月３０日（月）～１２月３日（木）１、３年生期末試験
１２月　７日（月）～　　１１日（金）語学研修
１２月１２日（土）学校説明会

ＬＨＲ「修学旅行に向けて」 １２月１４日（月）球技大会
１２月１６日（水）自主独往
１２月１８日（金）大掃除、表彰、終業式、集会
１２月２６日（土）～１月４日（月）学校閉鎖

※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。
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救 急 協 力 医 案 内

055-952-0110

0120-783-410

055-931-0119

055-935-0119

沼 津 警 察 署

警 察 ｻ ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

沼 津 消 防 本 部

東海旅客鉄道（JR）
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県 総 合 防 災 情 報 http://sipos.shizuoka2.jp/sipos/index.html

http://jr-central.co.jp/
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