
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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Challenge to dreams 

【学年主任より】        
   桜の開花もすぐそこまで来ており、みなさんの３年への進級も、そして進路のことも間近に迫っています。 

 学年末の面談で、これからの事を担任の先生と話をしてもらったと思います。春休みに何をすればよいのか決めましたか？ 

 アドバイスなどは私達大人ができますが、最後は自分で考え、後悔の少ない選択ができるように自分を見つめてみてください。 

 保護者の皆様には、学校行事等にご協力いただいて、１年間ありがとうございました。  

                                                           学年主任：村越 松美                                                                                                           

沼津中央高校HP 

ささ S A  配布書類一覧 
３月中に配布した文書です。配布物 

は家庭に届いていますでしょうか。 

①図書館だより 

②生徒会誌「すだち」 

③通知表・定期試験個票 

④春季休暇課題一覧 

⑤ コース費・進学指導費会計報告 

４月の予定 

 ７日(木)  始業式        

 ８日(金)  入学式 

１２日(火)  開校記念日  

１５日(金)  遠足 

２３日(土)  自主独往 

        進路説明会 

        ３年進研模試 

２５日(月)  基礎力診断テスト 

        漢字実力テスト 

 学年末試験を利用して 
  先日行われた学年末試験が返 

却されました。必ず復習をしましょ 

う。定期試験では、試験範囲の中で 

最も重要な部分が出題されている 

為、その都度復習をすることで効率 

的な学習を行うことができます。 

  また、間違えた箇所をしっかりと 

見直し、弱点分野をつくらないように 

学校では指導しています。 

開校記念日について 
 ４月１２日（火）は本校の開校記念

日のため休校となります。良き伝統

を受け継ぎながら、ますます沼津中

央高等学校は発展していきます。 

 

進 
路目標を聞くと、ほとんどの生徒が希望進路を固めています。しかし、まだ志望校が決まっ

ていない生徒も見られます。受験勉強が本格的に始まった今、「何のために学習するの

か」をはっきりさせておくことが大切です。目標がはっきりしていれば、受験勉強にも意欲的

に取り組めるはずです。ぜひご家庭でも進路について話し合っていただければと思います。 

  ただ単に「○○大学へ行きたい」という目標設定ではなく、「○○大学に行くためにはこれからどの

ように学習を進めていくべきか」ということについて具体的に考えることが大切です。 

～受験生になる準備ができているか確認しよう！～ 
□「受験勉強を始めるのはまだ先でよい」と思っている 

□志望校・学部・学科の詳細な研究内容を調べていない 

□模擬試験後の復習はしないことの方が多い 

□起床時間・就寝時間など、生活リズムを固定できていない 

 目標が決まれば「目標達成に必要な学力」と「現在の学力」とのギャップを把握でき、「これから何

をすべきなのか」が明確になります。また、模擬試験を活用しながら受験勉強を進めていくこともポイ

ントです。  

～１人はみんなのために、みんなは１人のために～  

☆★ クラス替え ☆★ 

４月７日（木）の登校について 
①終業式後、スクールサンダルを持ち 

  帰ってください。下足箱は必ず空にして 

    ください。春休み中に登校する時は、 

  その都度スクールサンダルを持参し、  

   持ち帰ってください。 

②４月７日の登校時は、スクールサンダル 

  を必ず持参してください。登校時、昇降 

   口に貼ってある新ＨＲリストで、自分の新 

   ＨＲ・番号を確認し、靴は新しい下駄箱 

  へ入れてください。そして、リスト横に書 

   かれた新ＨＲの場所へ移動してくだい。 

③新ＨＲには座席表が貼ってありますの 

   で、それを参照し８：２０には着席してく 

  ださい。 

④始業式後に新担任を発表します。 

⑤お弁当はいりません。 

⑥入学式は、４月８日（金）に、新入生と 

   新入生の保護者のみで行われます。 

⑦課題テストである基礎力診断テストは、  

  ４月２５日（月）に行われます。 

     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし 」  ２年部学年通信  ３月特別号

就職試験の傾向と対策 
（1）学科試験、人物重視の傾向 

   これだけ巷間「厳しい」と言われますと、採用側とし 

 ては「好機」ととらえて、より優秀な人材を求めるよう  

 になります。試験も「ＳＰＩ２」検査（能力・適性を判断 

 する試験）を実施する企業が増え、英語力を要求す 

 る企業も出始めました。面接も一次だけではなく、二 

 次面接を行うところもあります。 

（2）高校生活の過ごし方 

  このような就職状況の中を勝ち抜くには、まさに実 

 力をつけることが必要です。実力といっても、学力だ  

 けでなく人間的な力そのものを磨いてほしいと思いま 

 す。 

①健康で、毎日欠席なく決められた時間までに登校す 

  る。 

②挨拶、礼儀正しく、マナーのすぐれた態度で生活で 

  きる。 

③目標を持ち、意欲的に高校生活を過ごす。 

④常識に富み、指示を遂行する能力を持っている。 

⑤コミュニケーション能力があり、協調性を持って生活 

  する。 

これらの基本的な生活習慣は実は普段の高校生活を

きちんと過ごす中で培われるのです。 



４５授業
面接
ＬＨＲ

４５授業
面接

４５授業
面接
生徒地区会

４５授業
面接
進路調査配布

聴力検査
部活登録

始業式、新任式 自主独往
進路説明会
ベネッセ４月模試

入学式（新入生のみ） ベネッセ４月模試

基礎力診断テスト
漢字実力テスト
ＬＨＲ、集会、身だしなみ点検

対面式、壮行会、部活紹介 耳鼻科検診　１～３年抽出　１３：３０～
通常授業（５０分）
開校記念日に関する講話
面接週間　～２１日
開校記念日

４５分授業 初期指導合宿（１年） 昭和の日
面接 　国立中央青少年交流の家

面接

遠足 ※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。
５月　２日（月）木曜授業
５月　９日（月）眼科検診
５月１１日（水）内科検診
５月１４日（土）自主独往、授業参観、和風会総会
５月１８日（水）～２０日（金）中間試験
５月１９日（木）進路用写真撮影

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

○新学期は電車も道路も混み合います。早めに家を出ましょう。

○４月は慌ただしいですが、良い意味の緊張感の継続を。

○ＧＷ明けが家庭指導のひとつのポイントです。

４５分授業
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沼津中央高等学校　０５５－９２１－０３４６
　　ホームページ　http://www.n-chuo.ac.jp/
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