
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし 」    １年部学年通信   第１号     

One for All, 
沼津中央高校HP 

ささ S A  配布書類一覧 
学年通信はHPでも確認できます。 

在校生へ→学年通信  

①学級通信等、 

  各HRに関わる担任からの配布

物（4/8配布） 

②初期指導合宿のしおり（近日配布） 

③沼津中央高校校則について 

提出書類一覧 

①入学前課題 

  One-Week トライアル 

    （国数英） 

  （4/11締切） 
②未提出書類、不備書類等 

  （できるだけ早急にお願いします） 

③初期指導合宿参加承諾書 

  （4/８締切） 

④貧血検査調査票（4/８締切） 

すぐメール 

①すぐメール（学校からのお知らせ 

  メール）の登録はお済みでしょう 

  か?登録については『入学のし   

  おり』を、お読みください。 

②４月８日入学式について 

  （4/7配信済） 

持ち物 

①朝学で読む、読書の本 

②昼食（弁当持参） 

③体育館シューズ 

④筆記具（ネーム用のサインペン） 

⑤4/18から始まる授業の教材等 

新入生の皆さん、入学おめでとうございます。生活面も学習面も基礎を徹

底して指導していきたいと考えております。高校生活は中学校の生活の積み重

ねの上に成り立ちます。社会人としての基礎を身につける土台作りの１年生です。可能性の芽を

咲かせる高校生活にしましょう。１年部教員一同、 そのお手伝いを惜しみなくさせて頂きたいと思

います。どうぞ、よろしくお願いします。 

   ＜学年目標＞ 知育・徳育・美育 
知育…「学び直しと伸び残しなし」 

     国・数・英の学び直しを行う。自主勉強ノートで学習習慣を見直す。 

     検定試験、小テストに向けて自学自習を行う。面接ノートで進路意識を高める。 

徳育…「自分自身を変える。自ら考え、自ら学び、自ら実行する。」 （校訓：自主独往の精神） 

     初期指導合宿、総合学習をみんなの力を合わせて成功させる。 

     クラスメイトを知ろう。ボランティア活動に積極的に参加しよう。 

     学校生活全般において、「One for All, All for One」を意識しよう。                

美育…「躾（教師は我が家庭なり）、外相を整える」 

     「早寝・早起き・朝ご飯」の基本的習慣を身に付け、健康な体を作る。 

         挨拶の励行。躾を大事にし、身だしなみを整える。 

     心身の健康を維持し、体力をつけ、部活動で体を鍛える。 

All for One. 

【学年主任より】     「新入生の皆さん、保護者の皆様 ご入学おめでとうございます。」 
桜舞う美しい季節となりました。晴れて本校への入学を許可されたみなさんは、希望に胸をふくらませて本校の

正門をくぐられたことと思います。これから始まる高校生活へスムースに入っていくために、みなさんにしてほしい  

こと・・・それは、情熱のある私たち１年部の教員の話に耳を傾け、素直に忠実に実行してほしい。私たち１年部の

スタッフは実力のある、心温かい教員が勢ぞろいしています。みなさんをより良い方向に導いていけるよう頑張りま

す。どうぞ、よろしくお願いします。                                      深澤先生より  

祝入学!! 

有意義な高校生活を送るための生活心得５カ条 
       １．元気よく挨拶しよう 

       ２．早めの行動で時間厳守 

       ３．情熱を傾けるものをみつけよう 

       ４．何事にも積極的にチャレンジしよう 

       ５．授業を大切にして力をつけよう 

高 
校生としてふさわしい

行動、態度、言葉遣

い、身だしなみを心が

け、自らを律することが出来るよ

うにしましょう。 

授 
業参観、和風会総

会、 保護者地区

会、担任との懇談が

５/１4（土）に行われます。出

欠用紙は後日配布予定です。

保護者地区会では、６月に行

われる「たちばな祭」の打ち合

わせが、担任との懇談では新

学期がスタートしての学校での

様子など、コミュニケーションの

とれる機会になりますので、お

忙しいことと存じますが、万障

お繰り合わせの上、ご参加の

程よろしくお願いします。 

～１人はみんなのために、みんなは１人のために～ 

先生方からのコメント 
 柴 先生（１１ＨＲ）可能性を信じて新しいことに挑戦しよう！ 

橋本先生（１２ＨＲ）Be the best you can be! 常に最善を尽くそう！ 

富田先生（１３ＨＲ）祝入学！自分の人生は自分だけが切り拓くことができる。 

塩崎先生（１４ＨＲ）「遠慮無ければ、必ず近憂あり」 

秋庭先生（１５ＨＲ）充実した高校生活を送りましょう。 

二橋先生（１６ＨＲ）「当たり前」の積み重ねをして本物になろう。 

渡辺先生（１７ＨＲ）「失敗は成功のもと」チャレンジ開始！  

小林先生（１８ＨＲ）高校生活がスタートしましたね。新しい自分の可能性を 

             探していきましょう！ 

平田先生（副担任）新しいことを始める時には、絶対失敗するし、腹も立つ。 

             でもそこから自分がどうするのか。新たな風を吹かして 

             くれることを期待しています。 

反町先生（副担任）大きな夢を持ち、沢山の仲間とともに頑張っていきましょう。 



新入生保護者合同オリエンテーション 45分授業
LHR

面接週間

45分授業
内科検診13:30～14:30

45分授業
生徒地区会14:50～15:10
掃除      15:10～15:20
SHR　　　 15:20～15:30
45分授業

１年心電図、貧血検査、聴力未受験者検診
部活登録、運動部集会

始業式（２,３年生） 自主独往①②③「携帯電話について」（記念館）
進路説明会
３年生進路説明会
３年ベネッセ４月模試

入学式 ３年ベネッセ４月模試
新入生個人写真撮影

１～３限…基礎力診断テスト（50分）
　　４限…自己採点等（50分）
　　５限…漢字実力テスト
　　６限…LHR、集会、身だしなみ点検
各種委員会

　 １年（１～４限）…オリエンテーション 45分授業
２,３年（１～４限）…授業 耳鼻科検診13:30～
 全学年（５～６限）…対面式、部活紹介、壮行会
入学前課題「One-Week トライアル」提出
開校記念日

１年生初期指導合宿（総合的な学習の時間） 昭和の日
（国立中央青少年交流の家）
8:20集合沼津駅北口

15:40沼津駅北口到着解散
１年校内初期指導、面接 ※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。
１年心電図、貧血検査、聴力8:45～ 来月の主な予定
身体測定（午後） ５月　２日（月）木曜授業
2,3年遠足 ５月１４日（土）授業参観（１,２限）、和風会総会

５月１８日（水）～２０日（金）中間試験
５月２０日（金）生徒地区会
５月３０日（月）集会、身だしなみ点検
５月３１日（火）体育の部総練習（午後）

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

○新学期は電車も道路も混み合います。早めに家を出ましょう。

○４月は慌ただしいですが、良い意味の緊張感の継続を。

○注意！４月は入学を機に携帯を手に入れる生徒が多く、

　携帯のトラブルが起こりやすい時期と言えます。

　家庭でもルール作りは重要で、はじめが肝心です。

○ＧＷ明けが家庭指導のひとつのポイントです。
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2016年4月（卯月/April）沼津中央高等学校 第１学年

沼津中央高等学校　０５５－９２１－０３４６
　　ホームページ　http://www.n-chuo.ac.jp/
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