
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし 」    １年部学年通信   第２号     

 One for All, 

【学年主任より】        「努力している人は希望を語り、怠けている人は不満を語る」 
緑の若葉が芽吹き、露がキラキラと輝く美しい季節がやってきました。１年間で最も清々しい気持ちで過ごすことができる

５月って素敵ですよね。初期指導合宿を終え、クラスの団結力が深まり、自分を変えようと意欲を高められたと思います。

校内ですれ違う時も、１年生からの初々しい笑顔での挨拶を受けるたびに、合宿の良い成果が出ていることを感じ、嬉しく

思います。６月は、１年間で最大の行事であるたちばな祭が開催されます。クラス発表でみなさん一人一人が努力して色

（個性）を出し、希望を語り合えるクラスメイトになり、キラキラと輝いてくれることを願っています。      学年主任：深澤      

沼津中央高校HP 

試験期間中にやむを得ず欠席をす

る場合は、学校への連絡の他に病

院へ行ったことを証明する領収書が

必要になります。通院が証明できな

い場合は追試を受けることはできま

せんので、ご注意ください。 

 <高校生活をさらに有意義にするための生活心得４カ条> 
１．笑顔であいさつができる人 

２．「ありがとうございます」「はい、私がやります」と言える人 

３．人の話がしっかりと聞ける人 

４．校歌をしっかり歌える人 

部 
活動登録が２２日に行われました。まだ、登録が済

んでいない生徒はいるでしょうか。部活動に加入し

ている生徒と未加入の生徒ではどちらの方が充実

した高校生活を送っているでしょうか。部活動で学ぶことは、

社会人になっても必要とされることです。また、４月上旬から

始まっているインターハイ予選では、１年生でも試合に参加し

ている仲間がいます。何でも熱中している姿は輝いて見えま

すよね。上級生の先輩方は皆さん1年生の入部を心待ちにし

ています。部活動登録が済んでいない生徒は、すぐに見学に

行きましょう。保護者の方は部活に熱中するお子様の様子を

聞いて、是非協力してあげてください。 

All for one. 
～１人はみんなのために、みんなは１人のために～  

【定期試験に向けた家庭学習のポイント】 
■今回の定期試験の目標（点数やクラス順位）を決めよう。 

■各科目のやるべきことをリストアップしよう。 

■無理のない計画を立て、計画的に学習をしましょう。 

■苦手な科目にはできるだけ早めに取りかかり、 

  時間をかけて取り組むようにしましょう。 

■毎日の積み重ねが大事です。自主勉強ノートの継続も 

  大切です。 

～結果が返却されたら必ず復習！！～ 

 定期試験の結果が返却されたら、必ず復習しましょう。定

期試験では、試験範囲の中で最も重要な部分が出題されて

います。その都度復習することで効率的な学習を行うことが

できます。間違えた箇所は見直し、弱点分野をつくらないよう

にしっかり復習しましょう。 

夏 
服への移行期間として、

合服期間があります。気

候に応じ、ジャケットを着

用しなくても良い期間です。合服期

間開始は５月2日からです。冬服ま

たは、合服での登下校となります。

詳しくは「合服（制服）について」をご

確認ください。 

５ 
/１４（土）に授業参観、和風会総会（PTA総会）、保護者地区

会、担任との懇談が行われます。当日のタイムスケジュール

については裏面の月間予定をご確認ください。開催についての

文書と出欠用紙は4月２２日に配布してあります。授業参観もあり、お子様

がどのように授業に参加をしているのか、間近でご覧になって頂ける絶好

の機会となっております。保護者地区会では、各地区顔合わせと、６月に

行われる「たちばな祭」の打ち合わせがあります。担任との懇談では、学校

生活での様子や、クラスの雰囲気などの話をさせていただけるコミュニケー

ションのとれる機会となります。お忙しいことと存じますが、万障お繰り合わ

せの上、ご参加の程よろしくお願いします。 

ささ S A  

配布書類一覧 

①総会の開催について 

  （４月２２日配布） 

②一品寄付について 

 （４月２２日配布） 

 一品でもご寄付いただけますよう 

 ご協力おねがいします。 

③熊本地震における募金活動につ 

   いて 

提出物・提出書類一覧 

①総会出席回答または委任状の 

  提出 

 欠席される場合は押印済の 

 委任状の提出をお願いします。 

（５/９締切） 

【ＧＷについて】 
連休中の過ごし方について確認をさせ

て頂きたいと思います。 

①外泊は原則として禁止。 

②部活・ボランティアなどの課外 

   活動に積極的に取り組もう。 

③風紀の乱れを起こさないこと。 

④７:00起床８:00までに朝食22:30 

   就寝と学校生活と近い生活習慣 

 で過ごしましょう。 

⑤自主勉強で、しっかりと予習復習 

   に取り組むこと。 

中間試験 
初 

期指導合宿が4月１３日、１４日で行われました。沼

津中央高校の生徒としての自覚を学んだ２日間で

した。良い緊張感の中で講話や、集団行動などの

各内容を通して生徒は少したくましくなったようです。 



挨拶運動月間 数検申込受付中 中間試験
歯磨き月間 芸術学を広く学ぶ会
木曜授業

憲法記念日 ３年生進路用写真撮影

みどりの日 生徒地区会
県総体出場選手壮行会

立夏、こどもの日

英検申込開始 3年生東京アカデミー模試

LHR「たちばな祭に向けて」
奨学金説明会

検尿一次

眼科検診14:05～ 漢検申込開始 45分授業
LHR「たちばな祭に向けて」 第一回交通安全指導委員会

体育委員、陸上部との打ち合わせ 15:20～

中間試験範囲発表最終日

内科検診13:30～14:30 数検申込締切 各種委員会(文化、図書、風紀、美化、保健、
試験一週間前、試験日程発表 　視聴覚、ボランティア)

看後学校説明会参加希望校内締切 英検申込締切

漢検申込締切

40分短縮授業（1限授業参観、「総合学習」） 集会
和風会総会（9:20）、後援会総会（10:20） 身だしなみ点検
２年対象修学旅行説明会

午前中授業
午後体育の部総練習
検尿一次

LHR「試験に向けて/たちばな祭に向けて」 3日(金)～6日(日)たちばな祭 6日(月)7日(火)代休

9日(木)進路調査配布 10日(日)英検 17日(金)漢検 18日(土)数検

24日(金)ロスアラミトスホームステイ受け入れ

27日(月)卒業生の話を聴く会

※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

○新学期は電車も道路も混み合います。早めに家を出ましょう。

○５月も引き続き、良い意味の緊張感の継続を。

○注意！携帯のトラブルが起こりやすい時期と言えます。

　家庭でもルール作りは重要で、はじめが肝心です。

○学区が拡大されます。家族で避難場所等の確認を。

○ＧＷ明けが家庭指導のひとつのポイントです。
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14日（土）日程 

生徒        保護者 

ＳＨＲ 8:30～ 8:35 和風会総会 9:20 

１ 限 8:40～ 9:20 後援会総会 10:20 

２ 限 9:30～10:10 地区打合せ 11:00 

ＳＨＲ 10:15～    クラス懇談会11:30  


