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    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし 」    １年部学年通信   第４号     

 One for All, 

【学年主任より】         「夏を制するものは１年生を制す」 
１学期も残すところ、２１日となりました。この１学期間はみなさんにとってどんな日々だったでしょうか？部活動に明け暮れた人。各

種検定試験に積極的に取り組んだ人。文化祭のクラス発表でクラスメイトのためにたくさん動いた人。毎日欠かさず自主勉強ノートを

提出した人・・・様々な角度から、いろんな活躍をみることができ、嬉しく思います。１学期末の学年集会で「みとめる・ひきだすシート」

の集計を行い、「ＭＭＨＰ（もっともみとめられ・ひきだされた人物（ＰＥＲＳＯＮ）」を表彰予定です。この夏休みは、気を引き締めてオー

プンキャンパスに参加し、見聞を広め、１０月に行われる英検・漢検・各種検定合格に向けて準備を行いましょう。「２」の持つ数字の

魔力に引き込まれることなく、生き生きと生活できる２学期を迎えられる準備をしましょう。               学年主任：深澤         

沼津中央高校HP 

All for one. 
～１人はみんなのために、みんなは１人のために～  

自 
主勉強ノートを学年で取り

組んでいます。早くも３冊

目を終えた生徒が出てき

ました。７月５日からは期末試験が

始まります。基礎や苦手科目に時間

を割いて取り組みましょう。 

“努力している姿ほどかっこいいも

のはない” 

ささ S A  

提出物・提出書類一覧 

①三者面談希望調査（各クラス） 

 夏季休暇における荷物の

持ち帰りについて 
夏休みに合わせて、教材、体育着ス

クールサンダルや体育館シューズな

ど日ごろ学校に置いてあるものを持ち

帰りきちんと手入れをしましょう。 

三 
者面談が、７ 月の後半に

全てのクラスで行われま

す。面談を行う日程はクラ

スによって異なりますが、日程調整の

プリントが配られます。 

  有意義な面談ができるようご協力

お願い致します。  

第 
 ６５回のたちばな祭が無事終了し

ました。生徒たちは、ステージ発

表で日頃の練習の成果を存分に

発揮し、どのクラスも素晴らしいパフォーマン

スを行うことが出来ました。 体育の部は雨

天により６月９日に順延となりましたが、心配

された天気は生徒のやる気によって支えら

れて、無事終えることができました。保護者

の方には、休日平日と共に足を運んでいた

だきありがとうございました。  夏 
休みが近づいてきました。１学期には高

校生としての生活・学習習慣が身につい

てきました。しかし、長期休暇でそれが

崩れてしまっては、元に戻すことが困難です。長期

休暇の間であっても普段の生活と同じ時間に起床

し、朝・昼・夕としっかり食事をとり、いつもと同じ時

間に就寝できるよう、規則正しい生活を心がけま

しょう。保護者の皆様には、地区会資料をもう一度

読み返していただきたいと思います。時間の固定

化に重点をおいて、ご家庭でもご指導ください。 

   また夏休み期間中は、家庭学習に力を入れて

下さい。理想的な家庭学習時間は（学年の数）×

２時間です。1年生は１日2時間の家庭学習が理

想とされます。朝早く起きて、涼しい時間に集中し

て勉強に取り組み、夏休みの課題は７月中に終わ

らせる気持ちで臨みましょう。 

 夏休み明けすぐに課題の定着状況を確認する２

回目の課題テストも行われます。前回よりも良い結

果が出るように、地道に努力を重ねて、２学期のス

タートを順調に迎えられるよう、ご家庭でもお子様

に対する声掛けを行って頂きたいと思います。  

こ 
の夏休み中に進路のための

オープンキャンパスに参加し

てください。2校以上見学す

れば学校の雰囲気を体感しながら比較

することができます。まずは、進路意識を

作ることが狙いであり、進路意識を高める

ことで進路希望の幅を広げることができ

ます。 

終 
業式が７月１９日に行われ、成績が発表

されます。その際、万が一赤点(５段階評

価の１)を取ってしまった生徒は７月２０日

から指名補習が行われます。こちらの補習は、絶対

参加となりますので指名を受けた生徒は、指定され

た時間に必ず補習に参加し、決められた時間の中

で１学期の学習で不十分な点を補いましょう。  

ア 
メリカのロスアラミトス高校の

生徒さんが６月２４日から５

日間、本校生徒の家庭に

ホームステイをしております。ホストファミ

リーの方のご協力もあり、アメリカの生

徒、日本の生徒、共にとても充実した国

際交流を行っております。ご協力ありがと

うございます。 

補 
講を６月１５日より行っています。学

力向上のために行われているのは

もちろんのこと、各種検定の合格を

目標にしている講座もあります。朝の０限目

（7:20～8:10）、放課後の７限目（15:45～

16:35）、で行っていますので積極的に受講し

ましょう。下に１年生が受講できる講座を記し

ておきます。 

火曜（７限） 漢字検定合格講座 

木曜（０限） 数学検定合格講座 

木曜（７限） 英語検定3級合格講座 

木曜（７限） 英語検定準２級合格講座 

金曜（７限） 基礎からの理科 

金曜（７限） 語彙読解力検定合格講座 



指定校開示・求人票受付開始 食物検定2級

三島地区会・裾野地区会・三浦地区会
自主独往⑥⑦⑧（薬学講座）
進研模試1年サイエンスⅡ 海の日

終業式
大掃除8:40～9:00 LHR10:40～11:30
終業式9:10～10:00 富士寮地区会13:00
壮行会10:00～10:30 向岳寮地区会13:00
指名補習

期末試験　 指名補習

指名補習

スクールカウンセラー来校予備日
欠席者地区会18:00～スタジオ

期末試験予備日 指名補習
美術・デザイン系進学フェア2016in静岡

ビジネスコミュニケーション検定 指名補習
英検２次

答案返却 指名補習
追試 3年生就職ガイダンス

答案返却
追試

生徒家庭学習日 オープンキャンパス①
1年生生活文化コースお菓子作り

生徒大会　後期役員選挙 オープンキャンパス②
1年生生活文化コース母校訪問
1年学年集会
スクールカウンセラー来校9:00～12:00
生徒家庭学習日 男子バスケットボール部全国大会

大学進学博 8/1～6訪韓
食物検定2級 9/1始業式、身だしなみ点検、通常授業、防災訓練

9/3自主独往、センター試験説明会/13課題テスト②/20期日前模擬投票
/21模擬投票 /25全商情報処理検定 /26集会 /28各種委員会

※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。
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救 急 協 力 医 案 内

055-952-0110

0120-783-410

055-931-0119

055-935-0119

沼 津 警 察 署

警 察 ｻ ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

沼 津 消 防 本 部

東海旅客鉄道（JR）

16

県 総 合 防 災 情 報 http://sipos.shizuoka2.jp/sipos/index.html

http://jr-central.co.jp/


