
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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   発行日： 2 0 1 6 . 0 9 . 0 1 ( T H U )  

     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし 」    １年部学年通信   第６号     

 One for All, 

     「Ｓｐｅcｉａｌ（特別に）Ｓｅｌｅｃｔｅｄ（選抜された）Ｐｅｒｓｏｎ（人物）によるＳＳＣ始動！！」  
３年生が進路を決定するにあたり、合否に大きく関わるのが出欠席・評定平均・部活動・資格取得など活動の記

録です。３年間からみると、１年生の２学期はエネルギー・経験値をためる「充電期間」。気づいたその時が自分を

変えるチャンスです。即行動するのみです。では何を行動していくのか？私たち１年部の教員は、この２学期の大

切な期間に、学年全体から特別に選抜した人物に、特別に選抜された補習を展開したいと計画をたてています。

自分の血となり肉となるよう、いろんなことを経験、挑戦しよう！                学年主任：深澤         

沼津中央高校HP 

All for one. 
～１人はみんなのために、みんなは１人のために～  

高 
校生活にも慣れたと思います。２学期は、勉強に部活に力を

入れて学校の中心になれるような人物になってほしいと思い

ます。一年生は「宝」でしたが、二年生に向けて学校の「柱」

になれるように動いていきましょう。勉強では授業のペースも早くなり、内容も難しくなってきます。

しっかりと自主勉ノートを利用し、予習復習を行うようにしましょう。 

  部活動では、新人戦が始まります。まずは県大会を目指して頑張ってもらいたいと思います。 

目標をしっかり持って、学校生活を送るようにして下さい。 

   ３年生は進学準備、就職試験に全力で取り組んでいます。２年生は１１月の第５週から修学旅行

に行く予定です。１年生は授業へ積極的に取り組み、家庭学習の定着を図りましょう。 

Ｃｈｅｃｋ 

夏 
休みの宿題は仕上げましたか？ 

    国語・数学・英語の他に各コースごとに宿題が出されています。ほとんどの宿題が始業

式の日に提出することになっています。 

   ２学期は、１学期以上に成績や進級のことを考えて行動しなければならない時期になってきます。

期限までに提出物を出すなど、学期の初めから気を引き締めていきましょう。なお期限内に課題が提

出できない場合は、放課後を使って課題を行うことになります。  

３ 
年生の進路決定について考えてみましょう。 

大学入試等…合格生徒の特徴…日常的に

しっかりとした生活習慣で学校生活を送り、や

るべきことを的確に行いながら自己研鑽に努められる生徒 

不合格の生徒の特徴…遅刻・欠席・早退が多い。部活動

や検定取得で結果がない。提出書類に不備がある。（自

己ＰＲができない） 

 

就職試験…企業が欲しがる人物…３年間皆勤は常識。

いわれなくても自分で仕事を探す人（前向きな人）。コミュ

ニケーション能力が高い。運動部を３年間続けた人。 

・不採用の人物…自分の高校３年間での成果を何も積み

上げなかった人。文章能力が低い人（言いたいことを伝え

られない）。 

基 
礎力診断テストは９月１３日

に行われます。それまでに、

課題のOne-Weekトライアル

を復習しておきましょう。１学期の結果

と合わせて学習到達度を確認しておき

ましょう。 

二 
学期には新体力テストが実施されます。中学生

のときに比べると、みなさんどれだけ鍛えられた

でしょうか。運動部では体力精神面、文化部で

は、芸術面や技術面を日々鍛えているでしょう。 

 どの部活にも所属していない生徒は、運動部や文化部で

新しく部活を始めてみてはいかがでしょうか。 

職 
業観について9月３日（土）に

リクルートの方による講演が

行われます。 

『自分未来BOOK』をもう一度しっかりと

読み込むようにしましょう。自分が興味

をもっている職種、仕事に対する自分

なりの考え方を持って話を聞くだけで

も、とても貴重な経験になります。 

進 
学相談会が９月５日にプラサ

ヴェルデにて実施されます。

夏休み中のオープンキャンパ

スと兼ねて早めの進路意識を確立する

ために積極的に利用しましょう。 

ささ S A  

配布書類一覧 

①夏季休暇課題一覧 

 （7/１９配布） 

②読書感想文コンクールについて 

 （現代文授業にて配布） 

課題一覧 

□One-Weekトライアル(国・数・英) 

□読書感想文 

□学習計画表 

□自分未来ブック感想シート 

□しずおか新聞作文コンクール 

□家族や地域の大切さに関するコン

クール 

□オープンキャンパス参加記録 

□面接対策ノートQ３ 

□自主勉ノート１冊 

 

□はチェック欄としてご利用ください 

有 
 意義に夏休みを過ごす

ことが出来たでしょうか。

何人かの生徒からオープ

ンキャンパスの報告を聞いていま

す。「オープンキャンパス報告書」

でしっかり振り返りましょう。  

   進路道標Ｐ１７にまとめのページ

があるので、そこを利用して完成さ

せましょう。（９/１提出） 

身 
だしなみ点検が始業式

の日に行われます。夏休

み中に頭髪などに手を加

えてしまった生徒は、すぐに校則通

りの形に直しましょう。 

  なお、点検で注意を受けた生徒

は、学年の生徒課の先生方から許

可が出るまでチェックを受けます。 



始業式、集会、身だしなみ点検、防災訓練
選挙管理委員研修15：50～16：50サイエンスⅠ

12HRゴミ当番～9/5

進路希望調査締切 英検申込開始
(～9/8まで)

自主独往１年生（職業について） 敬老の日

総合防災訓練 期日前模擬投票 16HRゴミ当番～9/23

LHR「O.C報告会」 漢検申込開始 45分授業 秋の全国交通安全運動～9/30
進学相談会（プラザヴェルデ） （～9/9まで） 模擬投票
地域総合防災訓練報告書提出

13HRゴミ当番～9/8 秋分の日

模擬投票開票日

英検申込締切

スクールカウンセラー来校 漢検申込締切 全商情報処理検定

集会、開票結果報告 17HRゴミ当番～9/27

LHR 14HRゴミ当番～9/13 各種委員会16:00～ 18HRゴミ当番～9/30

課題テスト②１～４限
午後普通授業

15HRゴミ当番～9/16

10/ 3集会(身だしなみ点検) /5試験範囲発表
  / 7英検一次 /12～14中間試験
  / 15自主独往 /19漢字復習テスト、各種委員会
  / 21漢字検定 /24身だしなみ点検
  / 28素点報告 /29１、２年模擬試験 /31集会

※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。
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2016年9月（/September）沼津中央高等学校 第1学年

沼津中央高等学校　０５５－９２１－０３４６
　　ホームページ　http://www.n-chuo.ac.jp/
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沼 津 消 防 本 部

９月１日（木）の日程 

 8:50～ 9:10 大掃除 

 9:20～10:20 表彰、始業式、 

        身だしなみ点検 

10:50～15:15 3～6限普通授業 

15:20～15:30 掃除 


