
 校訓：自主独往の精神           
  ……行動に責任を持ち、    

     他人に頼ることなく 

      自分の意志と努力で 

       常に理想に向かって   

         逞しく歩む。…… 
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      建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし 」    ２年学年通信  第７号     

Skill Up
Skill UpSkill Up   沼津中央高校HP 

～より高みをめざして～  

修学旅行しおり「巻頭言」より 
 高校生活のハイライトである修学旅行は、

国際交流という本校の教育の一つの重要な

柱を担っていると同時に、皆さんが「自主独

往」的な人間になるためのいくつかのレッスン

が含まれている。 

 （中略） 

 自分の意志で自らの行動に責任を持ち、自

分の足で思いのままに歩いていく＝「自主独

往」的人間になるためには、時として一人で

世界と立ち向かわなければならないことがあ

る。そういう意味で、外国でコミュニケーション

の力をフル動員して自分のやりたいことを実

現していく修学旅行の中には、「自主独往」の

きっかけが多くつまっていて、そこから得るも

のは非常に大きい。皆さんが過ごすロサンゼ

ルスとその周辺の西海岸地域において、日

本よりも一足先に体現されている人種・民族・

文化・生活の多様さと、それらの間の緊張感

を含む共存のあり方を直接体験し、世界観を

広げるためのきっかけとしてほしい。 

 その一方で、新聞やテレビでは世界のどこ

かで起こる事件・事故・災害が毎日のように

報じられている。米国も日本の国内と同様、

決してそれらから無関係ではない。このささや

かではあるが大きな冒険から全員無事に

戻ってこられるように、これまで積み重ねてき

た研修や準備を生かし、先生方と生徒の皆さ

んが力を合わせて、有意義で思い出深く、そ

して安全な修学旅行になることを願ってい

る。     【秋鹿まり子校長代理(旅行団長)】 

発行日：２０１６年９月３０日（Ｆｒｉday） 

校内読書感想文ｺﾝｸｰﾙ優秀者  
 夏休み読書感想文コンクールの結果が図書

課より発表されました。人生を変えるような本

で出会えるといいですね。優秀賞は県私学コ

ンクールに挑戦します。 
21HR=高井麗海「ｼﾝﾄﾞﾗｰに救われた少年」優秀賞

22HR=半田詩衣奈「神様のカルテ」佳作 

23HR=及川 さくら「アンネフランク」佳作 

24HR=高橋真子「１０歳の放浪記」佳作 

25HR=藤田和輝「心を整える」入選 

26HR=宮澤明日花「一瞬の風になれ」佳作 

27HR=森萌花「ガラスのうさぎ」佳作 

28HR=藤木亜由美「星の王子さま」佳作 

｢自主独往｣的人間へのＬｅｓｓｏｎ｢自主独往｣的人間へのＬｅｓｓｏｎ  

         

次第に秋の虫の声が澄んで聞こえるようになりました。２学期が始まり、勉学・スポーツに打ち込める秋たけなわを迎え

ています。ロサンゼルスへの修学旅行まで２ヶ月を切り準備も佳境に入って来たのではないでしょうか。本校にとっての

「海外修学旅行」は秋鹿まり子先生がしおりの巻頭言に書かれているように、「『自主独往』的な人間になるためのいくつ

かのレッスン」と言えるでしょう。ツアー旅行のようにただ連れて行ってもらうという意識ではなく、自ら積極的に異文化

を目の当たりにし、貪欲に吸収するつもりで準備に取り組んでほしいと思います。そうすることにより、今までとは違う新

しい自分発見に繋がるのではないでしょうか。逆に旅行中に失敗した事例を聞いてみますと、特別に海外の旅行ということ

とは関係なく、ふだんの生活が反映され、不注意による忘れ物や健康管理上のことが殆どです。事前の研修や生活の基本を

疎かにすることなく臨めば、実りある成果を持ち帰ることができるでしょう。 

中には初めてお子様を海外へ出すという御家庭もあると思いますが、既にご案内しましたとおり保護者対象の「第２回修

学旅行説明会」にご参加いただき、不安を払拭していただければと思います。          学年主任：奥村 

海の向こうのバディーに海の向こうのバディーに海の向こうのバディーに

思いを馳せて思いを馳せて思いを馳せて   
 ポジティブに（ｐｏｓｉｔｉｖｅ=能動的） 
 今回の旅行のメインはアメリカのハイスクー 

ル訪問です。海の向こうで、まだ会ったことの 

ないアメリカの高校生が皆さんと交流すること 

を心待ちにしています。皆さんが自己紹介 

カードを作るように、バディーも皆さんと会うた 

めにいろいろな準備をしてくれるでしょう。そ 

の出会いの感激はきっと一生忘れられない 

のではないでしょうか。 

 その日に思いを馳せて、お土産をどうする 

か、何と挨拶しようか、自分や日本のことをど 

う伝えようか、心を砕いてみましょう。 

【ワンポイント英会話】 
  修学旅行に向けて、毎月ひとつ、ちょっ

とした英会話を紹介していきます。 

 

「Can I try this on?」 

「これを試着してもいいですか」 

「Do you have a smaller one /a bigger 

one?」 

「小さいものはありま

すか/大きいものは

ありますか」 

 
※洋服や靴を買うときに

は必ずサイズを確かめて

購入しましょう。 

中間考査中間考査中間考査   
１０月12日～１４日  

 １０月中間テストがまもなく始まり

ます。そして、２年生は修学旅行

の関係で翌月１１月下旬に期末

考査が予定されています。中間

考査だけでなく、期末考査も射程

に入れて学習計画を組み立てて

おきましょう。 



７限＝ＬＨＲ（修学旅行の注意）
先勝 スクールカウンセラー来校13：00～17：00

第２回交通安全指導委員会
友引

７限＝集会･バスケットボール部国体壮行会 漢字復習テスト（15:25～15:40）
　　　身だしなみ点検 先負 各種委員会（16:15～）
修学旅行しおり作成

自転車ﾏﾅｰ向上キャンペーン街頭指導
22HR福祉実習

仏滅 漢字復習テスト

生徒協議会16:00～ﾗｲﾌｹｱ 漢字検定
テスト一週間前、試験範囲発表 大安 語学研修事前研修15:50～ﾒﾃﾞｨｱⅡ

22HR福祉実習
赤口

語学研修事前研修15:50～ﾒﾃﾞｨｱⅡ
英語検定 先勝 きつねの嫁入り行列

７限＝ＬＨＲ（修学旅行健康上の注意）
友引

先負

体育の日 ４５分短縮授業
仏滅

22HR福祉実習
大安

中間考査 23HR福祉実習
赤口 スクールカウンセラー来校13：00～17：00

中間考査 ベネッセ10月模試
和風会保護者研修会 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｳｨﾝﾀｰｶｯﾌﾟ県予選ｱﾘｰﾅ使用

中間考査 沼津市長選投票日

総合学習｢自主独往｣
第２回修学旅行説明会 公開授業週間開始（～11/11）

７限＝集会･身だしなみ点検

【１１月の主な日程】
１１月４日（金）芸術鑑賞（午後:文化センター）
１１月７日（月）私学振興ふじのくに大会
１１月１0日（木）22HR救急救命講座､11日(金）23HR救急救命講座
１１月１9日（土）本校説明会（中学生対象）長泉・富士地区

１１月２１日（月）２年生２学期末考査（～22日）
１１月２６日（土）オープンキャンパス（中学生）
11月28日(月)～12月２日(金)修学旅行
11月28日(月)～12月９日(金)修学旅行･語学研修
※曜日の横の「弁×」は弁当不要日を意味します。

○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。

○「第２回修学旅行説明会」があります。ご予定に入れておいて下さい。
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県 総 合 防 災 情 報 http://sipos.shizuoka2.jp/sipos/index.html

警 察 ｻ ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

東海旅客鉄道（JR） http://jr-central.co.jp/
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2016年10月（神無月/October）沼津中央高等学校 第２学年

沼津中央高等学校　０５５－９２１－０３４６
　　ホームページ　http://www.n-chuo.ac.jp/
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【１０月１５日(土)日程】 

8:30～8:45 ＳＨＲ 

8:50～11:40 椅子並べ･講演 

      修学旅行研修 

13:00～第2回修学旅行説明会 

   （保護者対象） 

14:10～進学経費説明会 


