
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年６月 

沼津中央高校 

保健室発行 

歯周病とは？ 

歯と歯ぐきの間に歯垢がたまり、歯ぐきに炎症をおこしてしまう病気です。 

最初は歯ぐきから血が出たり、腫れたりしますが、最終的には周りの骨ま

で溶けて、歯が抜け落ちてしまいます。 
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