
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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Skill Up
Skill UpSkill Up 沼津中央高校HP 

～より高みをめざして～  

発行日：２０１７年９月２９日（Friday） 

        

２学期は、ＡＯ入試のエントリーや各事業所への就職書類発送が始まり、それぞれの志望校の出願もスタートしまし 

た。苦労して書いたエントリーシート・志望理由書・履歴書が送られ、ＡＯ入試、就職試験が始まりました。一方で、

ＡＯの事前課題や小論文など四苦八苦している姿も見られます。 

１０月はいよいよ推薦入試の本番を迎えます。これまでの努力が結実するときです。ただ受験生は時として必要以上に

ナイーブになってしまうこともあります。そういうときこそ、しっかりと準備をしましょう。周到な対策は自身を落ち着

かせてくれるでしょう。それ以上に、ふだんの学校生活や授業態度がきちんとしている人は、自信を持って臨んで下さ

い。これまで積み上げてやってきたことが、自分へのプライドになっているはずです。結果を恐れるよりも、人事を尽く

して出陣しましょう。                                   （３年主任 奥村） 

推薦入試の本番へ推薦入試の本番へ  

出前講座 
社会を知る一歩として 
……９月は、それぞれの分野の専門家

をお招きして「出前講座」が行われまし

た。医療･福祉コースでは、沼津市役

所政策企画課の石渡輔先生による「ユ

ニバーサルデザイン」。情報ビジネス

コースでは日本政策金融公庫の仲保

吉正先生による「高校生ビジネスプラ

ン」。生活文化コースでは、日本大学

短大の中川先生による「高齢者の食

事」。それぞれの分野のオーソリティだ

けあって、ふだんの授業ではなかなか

聞けない話が学習できたようすでした。

このような機会を得て、社会を知るス

テップにできたのではないでしょうか。 

 面接練習始まる 

 推薦入試で必ず行われる面接試験に 

向けて練習が始まっています。受験会場

で他校の生徒と肩を並べ、面接室で面接

官と相対したとき、かなりの緊張が強いら

れるのは止むを得ないことです。 

 そのためには普段の学校生活も緊張感 

をもって過ごすことが最善です。もちろん、 

「志望理由」「自己アピール」の応答の仕 

方を考えておくのは絶対やっておかなけ 

ればならないことです。「自分が志望する 

分野に関すること」「高校生活で得たこと」 

「好きな本」「好きな言葉」「最近のニュー 

ス」なども周到に用意しておきましょう。 

 

普段の学校生活が 

面接に表れる 
 ただ、受験にばかり目を奪われるの 

ではなく、普段の挨拶、言葉遣い、授 

業に向かう姿勢も、態度や雰囲気に見 

られてしまいますので、社会人の一歩 

手前という学齢を自覚して、常日頃か 

ら生活態度を整えておくことが大切で 

す。時には、圧迫面接といってこちら 

が予期しない質問をしてくることがあり 

ますが、落ち着いて対応できるようにし 

ましょう。 

漢字復習テスト 

１０月２５日（水） 
 国語科では、みなさん

の語彙力向上と受験対策

の一環として「校内漢字

復習テスト」を設定してい

ます。３年生は「漢字検定準２級・同音異義語」

がテスト範囲になり、かなり難易度が高くなりま

す。受験に臨むつもりで頑張ってください。 
 

失敗からから学ぶ 
…不本意な結果こそ次の糧に 
 受験をすれば必ず結果がでます。万が

一、不本意な結果が告げられても、それで

人生が終わるわけではありません。 

 特にＡＯ入試は、自己推薦ということで、

定員が少なく設定されている場合があり、か

なり「狭き門」となっています。就職の場合も

企業は多くの受験生の中から選別する傾向

がありますので、全員が合格するわけでは

ありません。   

 失敗したときにこそ、その人の人間性が表

れると言います。うまくいかなかったことを教

訓にして、その経験を糧に次へ生かすこと

ができれば、むしろ豊かな人間として成長

できたと思えることでしょう。 

自動車学校解禁 

１０月１２日（木）より 
 普通自動車免許につきましては、進路の

関係で必要な生徒に自動車学校へ通うこ

とを許可しています。中間考査最終日より

入校を認可していますので、御家庭でご

相談下さい。 

 但し、学業が第一ですので、赤点や素

行不良、納付金滞納がある場合は、中止

になりますことをご承知下さい。 



第２回交通安全指導委員会
32･33HR認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ講座(10時～12時:記念館2F)

各種委員会１６:00～
ごみ当番31HR～10/5

ごみ当番34HR～10/20

第３回推薦審議会
試験一週間前・試験日程発表

６限＝LHR「進路に向けて」
漢字検定

介護初任者研修

集会、身だしなみ点検 介護初任者研修
英語検定一次 ２･３年和服洋服検定１級　9:00～15:00

ごみ当番32HR～10/12 （衆院選投票日〔予定〕）

介護初任者研修
ごみ当番35HR～10/26

介護初任者研修 ７限就職講座
定期試験個票配布(この日までに)

体育の日
漢字復習テスト　15:45～16:00

冬服完全移行
中間試験
卒業アルバム個人写真 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校　14:00～17:00

中間試験 ６限＝LHR「卒業アルバム」

ごみ当番36HR～10/31
中間試験
和風会保護者研修会 介護初任者研修
卒業アルバム個人写真
ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校　11:00～15:00

授業満足度アンケート開始 東京アカデミー模試
６限＝LHR「進路に向けて」

ごみ当番33HR～10/17

自主独往⑪⑫⑬ 公開授業週間～11/10
　｢ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ講座…論理的思考力の養成｣
３年ベネッセ１０月模試

３年ベネッセ１０月模試 32HR点字学習(NPOﾃｨﾝｸﾙ10時～12時30分:記2F)

【１１月始めの主な日程】
11月１日(水)｢沼駿地区数学授業研究会｣(本校会場)､33HR点字学習

11月４日(土)･５(日)３年ベネッセ１１月模試

11月５日(日)英語検定２次試験(本校会場)

11月８日(水)私学振興ふじのくに大会料理ﾚｼﾋﾟｺﾝﾃｽﾄ表彰

11月10日(金)集会。身だしなみ点検

11月17日(金)語彙読解力検定

11月18日(土)オープンキャンパス(本校)

11月27日(月)～30(木)期末試験

○「弁×」と書かれた日は、日課の中に昼食の時間はありません。
○「短縮時間割」等の日程の場合、昼の販売がありませんので承知下さい。
○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。

○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。
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