
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし」    2年部学年通信   第 1 3号     

 One for All, 

 [ 三年生は学校の顔である。】  
三年生まで残り１０日となりました。２年生のこの年は皆さんにとってどんな年だったでしょうか？高校生活の最大行事で

ある修学旅行を終え、ひと周りもふた周りも太く、芯の強い学校の「柱」に成長してくれたと実感しています。これもひとえに

本校の教育にご理解・ご協力を賜っている保護者の皆様のおかげであると深く感謝しております。新学期４月からは、皆さ

んは学校の「顔」になります。皆さんの一挙手一投足全てにおいて、あらゆる方から注目をあびるということなのです。きっと

みなさんは誇らしい、輝かしい学校の「顔」になってくれると期待しています。この春休みは４月から全速力で走るための助

走期間ですので休んでいる場合ではないですよ！一緒に全速力で突っ走りましょう！！！         学年主任：深澤 

沼津中央高校HP 

All for one. 
～１人はみんなのために、みんなは１つの目標のために～  

３ 
年生は進路決定場面です。目標を聞くと、ほとんどの生徒が希望進路を固めています。

しかし、まだ志望校が決まっていない生徒も見られます。受験勉強が本格的に始まった

今、「何のために学習するのか」をはっきりさせておくことが大切です。目標がはっきりして

いれば、受験勉強にも意欲的に取り組めるはずです。ぜひご家庭でも進路について話し合っていただ

ければと思います。またその際に具体的入学後の生活についても話をしてみてください。 

  目標設定はただ単に「○○大学へ行きたい」という設定ではなく、「○○大学に行くためにはこれか

らどのように学習を進めていくべきか」「いつまでに、何を準備しておくのか」ということについて具体的に

考えることが大切です。 
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【配布書類一覧】 

 

３月中に配布した文書です。

配布物は家庭に届いていま

すでしょうか。 

① 図書館だより 

② 生徒会誌「すだち」 

③ 通知表 

④ 定期試験個票 

⑤ 春季休暇課題一覧 

⑥  コース費 

学 
年末試験が返却されま

した。必ず復習をしましょ

う。定期試験では、試験

範囲の中で最も重要な部分が出

題されている為、その都度復習を

することで効率的な学習を行うこと

ができます。また、間違えた箇所を

しっかりと見直し、弱点分野をつく

らないように学校では指導していま

す。 

創 
 立記念日について 

 ４月１２日（木）は本校

の創立記念日のため、

休校となります。良き伝統を受け

継ぎながらますます沼津中央高等

学校が発展するよう日頃から様々

なことに挑戦しましょう。 

教 
 養を深めましょう。推薦・AO入試の面接

や小論文では、志望分野の知識が必要

になります。何も知らずにその場しのぎで

は対応できません。普段から自分の興味のある分

野やニュースを見たり、新聞を読むことで自然と知

識も増えていきます。特に新書や入門書を読み終

わった後には読書記録をつけ確かな知識につなげ

ましょう。そうして身につけた知識は試験対策だけ

でなく、進路決定後の学びにもつながります。生涯

学習の一助となるように教養を身につけていきま

しょう。 

就職試験の傾向と対策 （1）学科試験、人物重視の傾向、これだけ巷間「厳しい」と言われますと、

採用側としては「好機」ととらえて、より優秀な人材を求めるようになります。試験も「ＳＰＩ２」検査（能

力・適性を判断する試験）を実施する企業が増え英語力を要求する企業も出始めました。面接も一

次だけではなく、二次面接を行うところもあります。 

（2）高校生活の過ごし方 ①健康で、毎日欠席なく決められた時間までに登校する。 

②挨拶、礼儀正しく、マナーのすぐれた態度で生活できる。 

③常識に富み、指示を遂行する能力を持っている。 

④コミュニケーション能力があり、協調性を持って生活する。 

修 
 了式後はスクールサンダルを持ち

帰り、下駄箱は必ず空にしてくださ

い。春 休み中に登校する時は、その

都度スクールサンダルを持参し、 持ち帰ってく

ださい。４月６日（金）の登校時は、スクールサ

ンダルを必ず持参してください。登校時、昇降

口に貼ってある新ＨＲリストで、自分の新ＨＲ・番

号を確認し、革靴は新しい下駄箱へ入れてくだ

さい。その後、リスト横に書かれた新ＨＲの場所

へ移動してください。 

～受験生になる準備ができているか確認しよう！～ 
□「受験勉強を始めるのはまだ先でよい」と思っている 

□志望校・学部・学科の詳細な研究内容を調べていない 

□模擬試験後の復習はしないことの方が多い 

□起床時間・就寝時間など、生活リズムを固定できていない 

 目標が決まれば「目標達成に必要な学力」と「現在の学力」とのギャップを把握でき、「これから何

をすべきなのか」が明確になります。また、模擬試験を活用しながら受験勉強を進めていくこともポイ

ントです。  



生徒地区会
面接

漢字実力テスト
面接

45分授業（4/19～24）
面接

部活動登録

ベネッセ4月模試

始業式・LHR・身だしなみ点検 ベネッセ4月模試

入学式 聴力検査
※在校生は休み

対面式 課題テスト①
部活動紹介 5，6限授業

創立記念講話
水曜日の授業・40分授業
面接

3年遠足

創立記念日

代休

○「弁当×」と書かれた日は、日課の中に昼食の時間はありません。
40分授業（～4/18） ○欠席や遅刻の連絡は、必ず保護者からお願いします。
面接 ○携帯は預かっています。緊急連絡は学校へ。
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