
 校訓：自主独往の精神           
 

    頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任を持ち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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     建学の精神： 「世に廃物なく人に棄材なし」    １年部学年通信   第 9号     

【学年主任より】  

早いものでもう２学期も最後の月を迎えます。この機会に１年間を振り返って見ませんか。「終わりよければすべて良し」という言葉

があります。12月を気持ちよく終えることは今年１年を良い年であったと締めくくることになります。今年「できたこと」「できなかったこと」

そして来年「やってみたいこと」を書き出してみましょう。そこから今年を振り返り来年の目標を立てることで、有意義な１年を迎えられ

ます。 

昨年の今頃は中学生だった皆さんが高校生になり、今度は先輩として中学３年生を迎える番が近づいています。頼もしい先輩とな

れるように準備をしましょう。                                                     学年主任：梅津      

沼津中央高校HP 

 凡 事 徹 底 

ク 
リスマスの季節がやってきました。最近は海外からやってきた習慣の方が

なじみ深くなりつつありますが、日本ならではの習慣も忘れてはいけませ

ん。年によって変わりますが、１２月の２２日頃を冬至（とうじ）と言います。

1年でいちばん昼の時間が短い日のことです。冬至の日にはカボチャを食べ、お風呂

に柚子（ゆず）を入れると良いと言われています。どちらも冬の体調管理を考えた習慣

で、風邪の予防に最適です。 

球 
 技大会が１２月１３日（木）に行われます。高校に入って初めての球技大会

です。きっと楽しみで仕方のないことでしょう。一人一人が活躍できるように

体調を整えておきましょう。 

男子はドッジボール、女子はバレーボールを行います。クラスで力を合わせ、気持ちの

よい汗を流しましょう。怪我には十分注意してください。 

終 
業式が１２月１９日に行われ、成績が発表されます。そ

の際、万が一赤点(５段階評価の１)を取ってしまった生

徒は１２月２０日から指名補習が行われます。こちらの

補習は、絶対参加となりますので、指名を受けた生徒は指定され

た時間に必ず補習に参加し、決められた時間の中で２学期の学

習の不十分な点を補いましょう。  

荷 
物の持ち帰りについて 

冬休みに入ります。教

材、体育着、スクール

サンダルや体育館シューズな

ど、日ごろ学校に置いてあるもの

を持ち帰り、きちんと手入れをし

てきましょう。 

コース研修詳細 
 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月３０日（金）は２年生が修学旅行に行っている期間ですが、１、３年生は各コー

スごとにコース研修が行われます。 以上の場所でそれぞれのコースの特色を生かし

た体験活動を行う計画です。 各コースごとに準備するもの、集合時間も異なりますの

で、担任の先生からの連絡に注意をし、忘れ物がないようお願いしたいと思います。  

ささS A  12月の行事予定 

１０日（月） 

  家庭学習日 

11日（火）  

   芸術鑑賞（沼津市民文化センター） 

13日（木） 

  球技大会 

１４日（金） 

  家庭学習日 

17日（月） 

  大掃除・生徒地区会  

19(水) 

  終業式 

  （ジャケット・学校指定 

   ソックス着用） 

ささS A  

第 
３回進路希望調査に

ついて 

 冬休み中にご家庭

で進路についてより深く考えてい

ただくため、２学期終業式に進

路登録用紙を配布します。１月

９日（水）に回収しますので、家

庭で進路についてよく相談し、提

出していただきたいと思います 

コース 見学地 

アドバンスコース 常葉大学草薙キャンパス 

医療福祉コース 第五地区センター 

工芸デザインコース 
①迎賓館赤坂離宮 

②国立西洋美術館 

情報ビジネスコース 常葉大学草薙キャンパス 

生活文化コース 異文化交流と調理体験（本校） 


