
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202２年 4月 

沼津中央高校 

保健室発行 

月 日/曜 検 診 時 間 対 象 備 考 

４ 

５ 

（火） 

身体測定 

視力検査 

１１：３０～１２：４０ 

１３：４５～１４：３５ 
２、３年生 

メガネ使用の生徒は忘れずに！ 

服装：制服 

７ 

（木） 

身体測定 

視力検査 

心電図検査 

聴力検査 

８：５０～１２：００ 1年生 

メガネ使用の生徒は忘れずに！ 

服装：体育着・ハーフパンツ 

（寒ければジャージ着用） 

２２ 

（金） 
胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ撮影 ８：５０～１２：００ 1年生 女子：撮影時の服装確認！ 

２５ 

（月） 
耳鼻科検診 １３：３０～ 

1～3年生 

抽出者 

事前ｱﾝｹｰﾄを実施し、 

抽出生徒のみ受診 

 

令和４年度、４月の健康診断の日程です。自分は何を受けるか

確認してください。 

また、準備するものがある場合は、忘れないようにしてください。 

日程の変更等あった場合は、その都度お知らせします。 

 

胸部レントゲン撮影時の女子服装 

・胸部レントゲン撮影では、上半身の下着を

はずし体育着１枚で受けます。 

 ただし、パット付きのタンクトップやスポーツ

ブラで金具やプラスチック

が付いていないもの（布だ

けでできているもの）であれば、着用したまま

でも大丈夫です。持っている人は、着用を

お勧めします！ 

健康診断で必要な 

ものは、忘れずに 

持参してください。 


