
 校訓：自主独往の精神 
  他人に頼ることなく、    

     自分の意志と努力で 

      行動に責任をもち、 

       常に理想に向かって   

         たくましく歩む。 
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【有意義な2学期にしていこう】 
 2学期が始まり、間もなく1ヶ月が経とうとしています。学校生活は普段のリズムに戻すことは出来ましたか。夏休み

は1ヶ月という長い休みではありましたが、まもなく中間テストも始まりますのでぜひやる気スイッチを入れられるよう、

各自でスイッチを探してみてください。 

 さて、夏休み中には自分自身を見つめる時間も多く持つことができたと思います。2学期には、委員会活動や部活

動でも代替わりで2年生が中心となることも多くなってくるでしょう。進路の面でも、本格的に行動をしなければなりま

せん。有意義な2学期にするため、時間を効果的に活用するコツを紹介しますので、ぜひ実践してみてください。 充

実した2学期にしていきましょう！                 
                                            2年部 望月 

～挨拶は人に好かれる魔法の言葉～ 

ささ S A  

【時間を上手に使うコツ】 
①今日やるべきことをおおまかに決めておく 

できれば、その日にやるべきことは紙に書き出しておこう。 

 

②行動に優先順位をつける 

優先順位が高いものから先に片づけよう。 

 

③嫌なこと・面倒なことは先に片づける 

嫌なこと（勉強・宿題）は後回しにすると、さらに苦しくなる。 

 

④5秒ルールを使ってみよう 

5秒数え終わったら、即行動！ 

 

「時間がないというのは嘘である。時間は十分すぎるほどある」 

↑リチャード・コッチの名言（実業家） 

～11月の予定～ 
 3日（金）：文化の日 

 7日（火）：月曜日課 

10日（金）：100周年記念式典（PM） 

常に向上心を持ち続け

て行動しよう！ 

ささ S A  

～１０月の主な予定～ 
   3～5日： 中間試験 

     6日（金）：進路・面接（郊外奉仕） 

   9日（月）： スポーツの日 

  13日（金）： スポーツ大会 

  20日（金）： 献血セミナー（６限） 

         漢検② 

  19日（木）：個票配布日 

  21日（土）： オープンスクール（火曜日課） 

            ①④⑤⑥ 40分日課 

  25日（水）： AM 40分日課 

          PM   芸術鑑賞会 

   27日（金）： 人権教育（５限） 

         集会・身だしなみ検査有（6限） 

There is always  
        a better way. 
『より良い方法は、常に存在している。』 

ささ S A  

【科目選択】 
来年度に向けた科目選択の締め切りは 

９月２９日です。事前に進路でどの科目を使うのか調べ

ておいてください。 

【夏休み中の部活動】 
暑い日々が続きましたが、生徒たちは猛暑に負けず、部活に励ん

でいました！ 

【政党調べ】 
LHRにて政党の公約調べを行いました。グループワーク等

を通じて、政党への知識・理解を深めることができました。 

～ベネッセ模試～ 
  

９月２８，２９日 ベネッセ模試申し込み（１１月４日実施） 


