
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202５年４月 

沼津中央高校 

保健室発行 

日/曜 検 診 時 間 対 象 備 考 

４/３

（水） 

身体測定 

視力検査 

１１：１０～１２：２０ 

１３：００～１４：００ 
２、３年生 

メガネ使用の生徒は忘れずに！ 

服装：制服 

４/７ 

（月） 

身体測定 

視力検査 

心電図検査 

聴力検査 

８：５０～１２：２０ 1年生 

メガネ使用の生徒は忘れずに！ 

服装：体育着・ハーフパンツ 

※寒ければジャージ着用可 

４/２１ 

（月） 
胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ撮影 ８：５０～１２：２０ 1年生 女子：撮影時の服装等確認！ 

４/２２ 

（火） 
内科検診 １３：３０～ 

３年生 

通信制生徒 
服装：制服 

４/２４

（木） 
歯科検診① ８：５０～ 

３年生全クラス 

２年生３クラス 

進行状況により、午後に実施するクラスがあ

ります 

 

令和７年度、４月の健康診断の日程です。自分は何を受けるか確認してください。 

また、準備するものがある場合は、忘れないようにしてください。 

日程の変更等あった場合は、その都度お知らせします。 

胸部レントゲン撮影の注意事項 

レントゲンバス内で、上半身の下着をはずし体育

着１枚で撮影します。下着に金具やホック、プラスチ

ックが付いていると撮影できません。 

金具やプラスチックが付いていないパット付きのタ

ンクトップやスポーツブラの着用をお勧めします。 

なお、髪が長い人は、ヘアゴムで縛り、肩より下の位

置に髪が重ならないようにしてください。 

                  

日本スポーツ振興センターの災害給付制度について 

学校で起こったケガ等に対して、医療費等の給付が受けられる制度で、全校生徒に加入していただいています。 

学校の管理下でケガ等 

をして医療機関を 

受診した場合は、 

必ず担任や顧問に 

報告してください。 


